
W Szkole Podstawowej nr 4 w Zakopanem odbywają się zajęcia pozalekcyjne w ramach Poszerzonego 

Programu Wychowania Fizycznego oraz w ramach Programu „Parasol” – czyli sobotnich zajęć 

świetlicowo-socjoterapeutycznych 

W ramach PPWF uczniowie rozwijają swoje pasje i zainteresowania w następujących dziedzinach: 

zespołowe gry sportowe – piłka nożna, koszykówka, piłka ręczna, łyżwiarstwo szybkie 

A oto przykłady tych działań: 

Trzy uczennice naszej szkoły Renata Mateja, Weronika Cudzich oraz Magdalena Gawlak wzięły udział 

w Ogólnopolskich Zawodach Dzieci w łyżwiarstwie szybkim, które odbyły się w Warszawie w dniach 

8-9 luty 2013. Dziewczyny trenują łyżwiarstwo szybkie w ramach PPWF i od kilku miesięcy również w 

klubie sportowym SNPTT 1907 Zakopane i był to ich pierwszy start w zawodach tej rangi.  

 



W ramach zajęć PPWF uczniowie przygotowują się do udziały w turniejach i rozgrywkach sportowych 

organizowanych na terenie powiatu tatrzańskiego przez Wydział Edukacji i Sportu UM w Zakopanem 

oraz do innych turniejów organizowanych w naszym rejonie. 

   

Zdjęcia z turniejów Halowych Mistrzostw Zakopanego w piłce nożnej 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



W ramach Programu „Parasol” uczniowie biorą udział w: 

Zajęciach sportowo-rekreacyjnych połączonych z nauką pływania na basenie 

    

Zajęciach rowerowych, zawodach sportowo rekreacyjnych organizowanych w okolicy: 

   

Cyklicznych akcjach sportowo rekreacyjnych np. „Polska Biega” 

   


